
 

 
 

Møte nr. 1  -  2019 

Referat møte i Medisinsk samhandlingsråd  -  MSR 

   Dato/tid    20.03.2019 kl. 16:30-18:30 

   Sted    Dyreparken hotell 

 

 

Saksnr.  Sak Oppfølgingsansvar 

 
01/2019 
 

 
Godkjenning av saksliste 
Godkjent 
 
Godkjenning av referat fra møte 31.10.2018 
Godkjent 
 

 

Leder av rådet Kjetil Juva 

Sekretær/referent Lisbeth Bergstøl 

Faste medlemmer 

For fastlegene: 

Mats A. Tønnessen, Region Lister 

Anders Kind, Kristiansandsregionen 

Jørn Otto Ahlquist, Region Østre Agder 

Vilde Havnelid, Nye Lindesnes 

Hallvard Mosdøl, Setesdalsregionen 

For sykehuslegene: 

Hjalmar Ødegaard SSF 

Erik Mulder Pettersen, SSK 

Benedicte Severinsen, SSK 

Geir Rørbakken, SSA 

Terje Thesen, KPH 

For avtalespesialistene: 

Gunvald Eivindson, avtalespesialist 

For brukerorganisasjonene: 

Borghild Spiten Mathisen, Brukerutvalget SSHF 

Eling Lien, Brukerutvalget SSHF 

For AU-MSR: 

Stein Vidar Romsvik, PKO, leder AU-MSR  

Anton Rodahl, leder PKO SSHF 

Forfall Kjetil Juva, Benedicte Severinsen, Gunvald Eivindson, Halvard Mosdøl 

Inviterte 

Overlege Unn Miriam Kasti, SFU/SSK, på sak 3 

Avtalespesialist Paul Otto Johnsen, på sak 3 

Ass.kommuneoverlege Odd Kjøstvedt, fagrådet psykisk helse, Kristiansand, på sak 5 



 
02/2019 
 
 

 
Felles anbefalinger for samarbeid mellom fastleger, sykehusleger og 
avtalespesialister - oppfølging av sak 10/2018 v/ Anton Rodahl 
Anbefalingene er implementert i sykehuset og alle fastleger og 
avtalespesialister skal ha mottatt dette dokumentet. 
 
Konklusjon: 

1. MSR anbefaler at alle leger på Agder følger de felles anbefalingene for 
samarbeid mellom fastleger, sykehusleger og avtalespesialister. 

 

 

 
03/2019 
 
 
 

 
Anbefaling om retningslinjer for samarbeid ved håndtering av malignt 
melanom v/ Anton Rodahl 
 
Tilstede var også avtalespesialist Paul Otto Johnsen og onkolog ved SSK Miriam 
Kasti. 
 
Stikkord fra diskusjonen: 

 Vi kan vente at fastlegene får mange henvendelser i fremtiden vedr 
oppfølging etter kreft. 

 Mange fastleger er fortvilt over forskjellige/uklare ansvarsforhold og 
kontrollrutiner mellom fastlege, hudlege sykehus og hudlege privat. 

 Hva med kontrollrutinene, er disse dokumentert effektive? 

 Det foreligger forslag til retningslinjer for samarbeid ved håndtering av 
malignt melanom for Agder utarbeidet av AU-MSR i samarbeid med 
relevante fagmiljøer (vedlagt), hvor et opplegg for henvisningsrutiner og 
kontrollopplegg skisseres - ble realitetsbehandlet i møtet. 

 
Konklusjon:   

1. MSR anbefaler at alle leger på Agder følger de utarbeidede 
retningslinjene for samarbeid ved håndtering av malignt melanom. 

2. Informasjon om retningslinjen distribueres gjennom Praksisnytt og 
sykehusets kanaler. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. AU-MSR 

 
04/2019 

 
Anbefaling om retningslinjer for samarbeid ved henvisning til 
skadepoliklinikk/røntgen v/Stein Vidar Romsvik 
 
Stikkord fra diskusjonen: 

 Forskjellig praksis når pasienter henvises til tre sykehuslokalisasjonene 
med mistanke om brudd – skaper betydelig forvirring og dårlige 
pasientforløp. 

 Noen pasienter blir henvist til Unilabs fra sykehuset. Hva skjer med 
resultatet av disse undersøkelsene?  

 Noen pasienter anmodes om å kontakte fastlege/henviser neste dag.  

 Skal legevakt henvise til skadepoliklinikken ved sykehus ved mistanke 
om brudd eller vurdere selv og henvise til rtg?  

 Anton vil ta opp med sykehusjuristen hva det innebærer at «henvisende 
lege har det formelle ansvaret for å påse at pasienten er fulgt opp når 
røntgenbeskrivelsen foreligger» 

 
Konklusjon: 

1. Saken utredes ytterligere og tas opp igjen i neste MSR. 
 
 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anton Rodahl 
 
 
 
 
1. AU-MSR 



 
05/2019 
 
 

 
Anbefaling om retningslinjer for samarbeid innen pakkeforløp psykisk helse og 
TSB v/ Anton Rodahl 
 
Oddvar Sæther og Gro Eilertsen var invitert, men hadde meldt forfall. Odd 
Kjøstvedt møte fra Fagråd for psykisk helse.  
 

 Pakkeforløpet til Helsedir. ble presentert.  

 Dokumentene «informasjon til fastlegene», «tips ved henvisning» og 
«Pakkeforløp for psykisk helse og rus: Anbefalinger om samarbeid 
mellom fastleger og spesialisthelsetjeneste på Agder» ble presentert.  

 Det gjennomføres en implementeringskonferanse i begynnelsen av mai 
– invitasjon kommer. 

 
Konklusjon: 

1. MSR anbefaler at de presenterte dokumentene legges fram i KPH sin 
ledergruppe for godkjenning. 

2. Godkjente dokumenter distribueres gjennom Praksisnytt og sykehusets 
kanaler. 

3. MSR oppfordrer fastlegerepresentantene i MSR til å delta på 
implementeringskonferansen. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. Terje Thesen 
 
2. AU-MSR 

 

 

 
06/2019 
 
 

 
Neste MSR  
 
Mandag 27.05.2019, kl. 16:30-18:30 
 
Innmeldte saker:  

1. Evalueringskriterier for evaluering av MSR i 2020 
2. Beslutningsprosesser i forhold til anbefalinger fra MSR 
3. Oppfølging av sak 04/2019 

 

 
 
 
Kjetil Juva 
 
 
1. Kjetil Juva 
2. Kjetil Juva 
3. AU-MSR 

 
 

Vedlegg: 
1. Referat MSR 31.10.2018 
2. Felles anbefalinger for samarbeid mellom fastleger, sykehusleger og avtalespesialister  
3. Samarbeidsrutiner for behandling, oppfølging og kontroll av malignt melanom  


